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„Spiegelei“ Spülschwamm 

Vorwort 

Copyright by Sabine Schulz 27.04.2018 

Liebe/r Häkelfreund/in,  

diese Anleitung, alle Texte und Bilder darin, unterliegen dem Copyright der Autorin! 

Respektiere ihre Arbeit, indem du diese Anleitung nur für den privaten Gebrauch nutzt ! 

Eine Weitergabe an andere Personen ist erlaubt, aber kein Verkauf der Vorlage ! Eine 

Nutzung der Inhalte auch partiell für eigene Projekte, Übersetzungen in andere 

Sprachen und Veröffentlichungen ohne Erlaubnis sind nicht erlaubt. 

Mehr dazu findest du auf meiner Homepage und am Ende dieser Anleitung. 

Wenn du Artikel verkaufen möchtest, die du mit dieser Anleitung angefertigt hast, 

informiere dich am Ende der Anleitung oder auf meine Homepage von 

Sabses Sweeties Design  

https://sabsessweetiedesign.jimdo.com/ 

Die Beschreibungen hier sind in Textform geschrieben manchmal mit Symbolen, solltest 

du Probleme haben sie zu verstehen hilft es im Internet auf meiner Homepage unter 

Hilfe zu schauen. Beachtet bitte das farbliche Abweichungen in Fotos manchmal 

notwendig sind, da dunkle Wolle nur schwer zu erkennen/fotografieren ist, halte dich 

bitte an die Wollfarbe, welche immer angeben ist und nicht an die Farbe die auf den 

Fotos zu sehen ist!  

Die Fotos sind nur Beispiele zur Erklärung ! 

Die angegebene Nadelstärke auf der Wolle sollte immer leicht größer sein als die 

verwendete Häkelnadelstärke, dann wird die Häkelarbeit dichter!  Wenn du also eine 

andere Wollstärke verwendest, als die hier angegebene, bedenke dies !  

Die Größe der Figur kann dann von gemachten Angaben abweichen ! 
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Häkelnadelgröße Umrechnungstabelle und viele Profi – Tipps findest du auf meiner 

Homepage ! 

Bei Fragen, endeckten Fehlern oder wenn ihr mir eure Werke zeigen wollt schreibt mich 

bitte an unter schulzsabine2@gmail.com 

 

Notwendige KENNTNISSE: 

 Wie arbeite ich einen Fadenring / Magic Ring Y 

 Häkeln in Spiralrunden K 

 Zunahme N und Abnahme O von Maschen  

 Häkelkenntnisse zu Luftmaschen A, Kettmasche G, festen Maschen B,  

halbe Stäbchen C  

Hilfe findest du unter https://sabsessweetiedesign.jimdo.com/ 

Google und YouTube können helfen wenn du etwas nicht kennst/weißt (z:B. 

erweiterte feste Maschen, Noppenmaschen usw.).hier gibt es viele Filme dazu. 

mailto:schulzsabine2@gmail.com
https://sabsessweetiedesign.jimdo.com/
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Notwendige MATERIALIEN: 

 Kunststoff-Fransenwolle (z.B. Creative Bubble von RICO Design) in  

1. ~ 25g von weiß (1x50g- für Nadelstärke 4mm Farbcode 001) 

2. ~ 15g von gelb (1x50g- für Nadelstärke 4mm Farbcode 002) 

3. rot (2320 Tomate- „MyBoshi Lieblingsfarben Nr.2“) 

 Häkelnadel e 2,5 (metrisch) es geht auch mit einer 3mm Nadel ! 

 Große Sticknadel/Stopfnadel 

 Rundenmarker ist hilfreich (bunter Faden anbinden geht aber auch) 

 Schere 

 

Text-Abkürzungen und Symbole in {} Klammern: 

{e} = Häkelnadelstärke in mm (metrische Größe !) 

{nn} = Wollfarbe  

(X) = Zahl „X“ Gesamtmaschen Rundenende/Reihenende 

abk. {T}= abketten, Arbeit abschließen/beenden 

R {R}= Reihe/Runde (innerhalb eines Musters oder in der gesamten Arbeit) 

{L} = arbeite in Reihe 

{K} = arbeite in Runde/Spiralrunde 

M = Masche/n 

{Z} = Startschlaufe 

MR{Y} = Fadenring / Maschenring / Magic-Ring 

{V} = über beide Maschenhälften häkeln 
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{W} = über die hintere Maschenhälfte häkeln 

{X} = über die vordere Maschenhälfte  häkeln 

LM {A}= Luftmasche 

KM {G}= Kettmasche 

fM {B } = feste Masche 

efM {U }= erweiterte feste Masche  

hSt {C} = halbes Stäbchen 

St {D} = Stäbchen 

DSt {E} = Doppelstäbchen 

abn. /\= abnehmen, zusammenhäkeln, mehrere Maschen zu 1 Masche zusammenhäkeln 

– Abnahme. Nachfolgende Zahlen geben die Anzahl der Maschen an die 

zusammengefasst werden und in welcher Art von Masche. 

 [Beispiel: abn. 2fM in 1 M] = 2 feste Maschen zu 1 festen Masche 

zusammenhäkeln! 

zun. \/= zunehmen, mehrere Maschen in eine identische Masche häkeln – Zunahme, 

nachfolgende Zahlen geben die Anzahl der M im nächsten Stich/Masche an und 

in welcher Form von Masche. 

 [Beispiel: zun. 3fM] = Zunahme 3 feste Maschen in die nächste Masche häkeln! 

[*]wdh. = alles in den Klammern wiederholen, Anwendungstext beachten, Klammerinhalt 

bis Rundenende wiederholen 

[…]3x = alles innerhalb der Klammer „x“-mal wiederholen 

{M} = Masche/n überspringen, eine Zahl beschreibt wie viele M übersprungen werden. 

{Q} = wenden , umdrehen 

Picot{H} = Picot oder 3LM mit 1 KM zum Ring geschlossen 
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Anleitung: 

Eiweiß:  1 Stück in Spiralrunden 

Wollfarbe : weiß 

Häkelnadel e 2,5 wird für alle Teile verwendet! 

1.R Fadenring mit 6fM, ziehe den Fadenring ganz zu und schließe 

das Loch so komplett!       (06) 

 

2.R [ zun. 2fM] Klammer 6x arbeiten    (12) 

 

 

3.R [ 1 fM, zun. fM] Klammer 6x arbeiten   (18) 

 

 

4.R [ 2 fM, zun. fM] Klammer 6x arbeiten   (24) 

 

5. R [ 3 fM, zun. fM] Klammer 6x arbeiten   (30) 

 

 

6. R [ 4 fM, zun. fM] Klammer 6x arbeiten   (36) 



 

˙·٠•●♥ SABSES ♥ Ƹ ̵̡Ӝ  ̵̨̄Ʒ ♥ SWEETIES ♥●•٠·˙  #0024 

 

7 

 

7. R [ 5 fM, zun. fM] Klammer 6x arbeiten  (42) 

Jetzt eine Markierung setzen. 

 

8.R 5 KM, zun. hSt, 4 hSt,zun. hSt, 4 hSt, zun. fM, 5 fM,        

5 KM, zun. fM, 2 hSt, zun. hSt, 4hSt, 1 fM, zun. fM, 2 fM, zun. fM,     

3 fM         (49) 

9.R 4 fM, zus. 2 hSt zu 1 hSt, [zun. hSt] Klammer 2x, 5 fM, 

zun. fM, 2 fM, [zun. fM] Klammer 3x, 5 fM, zun. fM, 3 fM, zus. 2 fM 

zu 1 fM, [zun. hSt] Klammer 2x, 4hSt,     zun. hSt, 8 fM, [zun. fM] 

Klammer x2, [zun. 1 hSt] Klammer 2x, 2 KM   (59) 

10.R 4 KM; [zun. fM] Klammer x2, 1 hSt, [zun. hSt] Klammer 

x2, zus. 2 fM zu 1 fM, 3 fM, 5 KM, zun. fM, 2 fM, zun. fM, 7 hSt, 

zun. hSt, zus. 2 fM zu 1 fM, 4 KM, zun. fM,      3 hSt, zun. hSt,       

2 hSt, zun. hSt, 7 fM, [zun. fM] Klammer x2, 5 KM  (69) 

11.R 3 KM, zus. 2 fM zu 1 fM, 2 hSt, zun. hSt, 2 hSt, [zun. hSt] 

Klammer 2, zus. 2 hSt zu 1 hSt, 5 fM, zus. 2 fM zu 1 fM, 3 fM, [zun. 

fM] Klammer 2, 6 KM, [zun. fM] Klammer x2, 1 fM, zus. 2 fM zu 1 

fM, 4 fM, [zun. hSt] Klammer 2x, 2 hSt, [zun. hSt] Klammer 2x,     

3 hSt, [zun. hSt] Klammer 2x, 8 fM, [zun. fM] Klammer 2x, 4 fM, 

zus. 2 fM zu 1 fM – 1 KM und abketten    (75/76) 

Fäden unsichtbar vernähen.
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Eigelb:   

1 Stück  In Spiralrunden häkeln, Wollfarbe gelb, 

Häkelnadel e 2,5 

Wiederhole die Eiweiß- Runden 1 bis 4, möchtest du das das Eigelb mehr hervorsteht 

dann arbeite eine Runde fM (ohne Zunahmen). Möchtest du dein Eigelb größer im 

Durchmesser haben, dann mache die Runde 5 der Eiweißbeschreibung ( also 1-5). 

 

Drehe die linke Seite nach außen (zum Vergleich das Bild oben 

ist die rechte Seite oben und Bild links die linke Seite !) 

 

Nähe das Eigelb nach dem Abketten auf das Eiweiß mit den gelben Endfäden. Welche 

Seite du zum Aufnähen verwendest überlasse ich dir. Ich nehme immer die linke Seite 

der weißen Einheit zum Putzen und nähe es auf die Rechte, weil diese glatter erscheint 

und ich auf der Putz-Seite mehr Fransen möchte… das Eigelb allerdings nähe ich mit 

der linken Seite nach oben (Teile liegen also rechts auf rechts). 

 

Ich hoffe du hattest Spaß beim „Nachhäkeln“ 

deine Sabse
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REGELN & RECHTE & COPYRIGHT 

© 2016/2018 SabsesSweetiesDesign 

Alle Rechte vorbehalten. Dieses Dokument einschließlich aller Teilbereiche unterliegt dem 

Copyright/Urheberrecht von Sabine Schulz als Inhaber und Autor der Marke Sabses 

Sweetie Design.  

DU DARFST : 

Kopien für den eigenen privaten Bedarf nutzen/ausdrucken. Wenn deine Sprache nicht 

verfügbar ist, frage mich bitte danach, auch wenn du sie übersetzen kannst, wir finden 

sicher einen Weg, der für uns Beide von Vorteil ist. Sei es in Form einer Gutschrift oder 

als kostenlose Anleitung oder einer Beteiligung. Du darfst die Anleitung weiter 

verteilen/verschenken/verschicken. 

Wenn du Artikel verkaufen möchtest, die du mit dieser Anleitung angefertigt hast, muss 

im Verkaufstext stehen :  

angefertigt nach einer kostenlosen Vorlage von Sabses Sweeties Design 
https://sabsessweetiedesign.jimdo.com/ 

Wenn du an einem Stand (z.B. Trödelmarkt) verkaufst musst du kleine Hinweiszettel dem 

Artikel hinzufügen und Käufern mit dazu geben ! In der Auslage muss ebenfalls am Artikel 

ein Hinweis angebracht sein. 

Händler/Verleger/Verkäufer/Verlage/Blogger  --  Anfragen erwünscht.  

Kostenlose Designs dürfen in Foren/Blogs weitergegeben werden (für Kaufdateien gilt 

das NICHT ohne Genehmigung durch den Autor!) 

Deine eigenen Bilder deiner fertigen Werke darfst du Veröffentlichen, wäre super wenn du 

mich als Autor erwähnst du darfst auch meinen LINK zur Homepage einbinden. Wenn du 

meine Bilder verwenden möchtest, melde dich bei mir. Kurze Info an mich, das du einen 

LINK setzt wäre super – aber nicht zwingend. 

DU DARFST NICHT 

Originaldateien/Kopien/Bilder  verkaufen oder die Datei verändern. Veröffentlichen ohne 

Genehmigung, neu einscannen oder in andere Sprachen übersetzen ohne mein 

Einverständnis !. Nacharbeiten meiner Ideen und als eigenes Design ausgeben ist 

ebenfalls strafbar und nicht zulässig.  



 

˙·٠•●♥ SABSES ♥ Ƹ ̵̡Ӝ  ̵̨̄Ʒ ♥ SWEETIES ♥●•٠·˙  #0024 

 

10 

Ebenso Bilder ohne Erlaubnis verwenden oder beschneiden oder in jeglicher Form 

verändern… 

Bei Zuwiderhandlung behalte ich mir das Recht vor, dieses Tun zur Anzeige zu bringen. 

Diese Regelung kann jederzeit, ohne Angabe von Gründen, angepasst oder widerrufen 

werden. Fragen hierzu richtet bitte an : schulzsabine2@gmail.com 

Viel Spaß mit meinem Design !!! Eure Sabse… 

 

  Wirklich drucken? Sparen Sie pro Seite 250 ml Wasser, 5 g CO2, 15 g Holz und 50 Wh Energie. 

 

Quellennachweis: 

 

http://www.freepik.com/free-vector/ornamental-dividers_782830.htm , Design by Freepik 

verwendete Textarten :  

KOMIKA (free for commercial use) & Häkelsymbole (copyright by Sabine Schulz) 

 

mailto:schulzsabine2@gmail.com
http://www.freepik.com/free-vector/ornamental-dividers_782830.htm

