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„Kleiner Elf“ eine 4-Seasons-Modifikation mit freundlicher 

Genehmigung durch Lalylala 

Vorwort 

Copyright by Sabine Schulz 2016 ( gilt nur für diese Modifikation !) 

Veröffentlichung/Weitergabe durch Lalylala – Lydia Tresselt erlaubt. 

Liebe/r Häkelfreund/in,  

diese Anleitung, alle Texte und Bilder darin, unterliegen dem Copyright der Autoren! 

Respektiere ihre Arbeit, indem du diese Anleitung nur für den privaten Gebrauch nutzt ! 

Eine Weitergabe an andere Personen ist erlaubt, aber kein Verkauf der Vorlage ! Eine 

Nutzung der Inhalte auch partiell für eigene Projekte, Übersetzungen in andere 

Sprachen und Veröffentlichungen ohne Erlaubnis sind nicht erlaubt. 

Mehr dazu findest du auf meiner Homepage und am Ende dieser Anleitung. 

Wenn du Artikel verkaufen möchtest, die du mit dieser Anleitung angefertigt hast, 

informiere dich am Ende der Anleitung oder auf meine Homepage von 

Sabses Sweeties Design  

https://sabsessweetiedesign.jimdo.com/ 

Für den Elf benötigt man neben dieser Anleitung noch zusätzlich die Originalanleitung 

von : 

Erwin aus „4 Seasons- Autumn/Herbst“ von Lalylala handmade – Lydia Tresselt  

Käuflich ist sie unter www.lalylala.com zu bekommen ! 

Diese Modifikation ist eine kostenlose Anleitung von: 

Sabses Sweetie Design - https://sabsessweetiedesign.jimdo.com/ 

http://www.lalylala.com/
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Nicht enthalten sind alle Angaben die aus der Originalanleitung abgeleitet wurden, das 

bedeutet z.B. beginnst du mit einem Bein, gibt das MOD dir die Farbe vor und ab 

welcher Reihe ein Farbwechsel erfolgen muss. Im Original „Erwin“ von Lalylala steht wie 

viele Maschen und Reihen man arbeiten muss und wann Zunahmen/Abnahmen erfolgen. 

Deswegen muss man zwingend in Besitz des Originals sein !  

Hinweis: 

Die Nadelstärke der Wolle sollte immer leicht größer sein als die verwendete 

Häkelnadel, dann wird die Häkelarbeit dichter ! Wenn du also eine andere Wollstärke 

verwendest, als hier angegeben, bedenke das ! 

Die Größe der Figur kann dann ebenfalls von hier gemachten Angaben abweichen ! 

Häkelnadelgröße Umrechnungstabelle: 

Metric (in mm) U.S. UK/Kanada 

2.75 C/2 - 

3.0 - 11 

3.25 D/3 10 

Source: http://www.yarnforward.com/crochetconv.html 

Bei Fragen, entdeckten Fehlern oder wenn ihr mir eure Werke zeigen wollt, 

Schreibt mich bitter an per Email unter schulzsabine2@gmail.com

mailto:schulzsabine2@gmail.com
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Notwendige KENNTNISSE: 

 Wie arbeite ich einen Fadenring / Magic Ring Y 

 Häkeln in Spiralrunden K 

 Farbwechsel häkeln 

 Zunahme N und Abnahme O von Maschen  

 Häkelkenntnisse zu Luftmaschen A, Kettmasche G, festen Maschen B,  

halbe Stäbchen C, Stäbchen D und Doppelstäbchen E 

 Häkeln nur in hinteren W / vorderen X Hälften von Maschen  

 

Hilfe findest du unter https://sabsessweetiedesign.jimdo.com/ 

Google und YouTube können helfen wenn du etwas nicht kennst/weißt (z:B. 

erweiterte feste Maschen, Noppenmaschen usw.).hier gibt es viele Filme dazu. 

 
Notwendige MATERIALIEN: 

 Wolle (z.B. Catania Originals) in schwarz(0110), rot(0192 dunkel oder 0115 hell), 

rosa/fleischfarben (0246), grün (0212) für Häkelnadelstärke e 3-4 

 Häkelnadel e 3 (metrisch)  

 Füllwatte / Stopfmaterial 

 Große Stopfnadel oder Teddynadel 

 Rundenmarker ist hilfreich 

 Schere 

 Wenn du Sicherheits-Kunststoffaugen einsetzt brauchst du zwei im 

Durchmesser 6mm oder 8mm in schwarz (aufsticken geht aber auch). 

 

 

https://sabsessweetiedesign.jimdo.com/
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Text-Abkürzungen und Symbole in {} Klammern: 

{e} = Häkelnadelstärke in mm (metrische Größe !) 

{nn} = Wollfarbe  

(X) = Zahl „X“ Gesamtmaschen Rundenende/Reihenende 

abk. {T}= abketten, Arbeit abschließen/beenden 

R {R}= Reihe/Runde (innerhalb eines Musters oder in der gesamten Arbeit) 

{L} = arbeite in Reihe 

{K} = arbeite in Runde/Spiralrunde 

M = Masche/n 

{Z} = Startschlaufe 

MR{Y} = Fadenring / Maschenring / Magic-Ring 

{V} = über beide Maschenhälften häkeln 

{W} = über die hintere Maschenhälfte häkeln 

{X} = über die vordere Maschenhälfte  häkeln 

LM {A}= Luftmasche 

KM {G}= Kettmasche 

fM {B } = feste Masche 

efM {U }= erweiterte feste Masche  

hSt {C} = halbes Stäbchen 

St {D} = Stäbchen 

DSt {E} = Doppelstäbchen 

abn. /\= abnehmen, zusammenhäkeln, mehrere Maschen zu 1 Masche zusammenhäkeln 

– Abnahme. Nachfolgende Zahlen geben die Anzahl der Maschen an die 

zusammengefasst werden und in welcher Art von Masche. 
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 [Beispiel: abn. 2fM in 1 M] = 2 feste Maschen zu 1 festen Masche 

zusammenhäkeln! 

zun. \/= zunehmen, mehrere Maschen in eine identische Masche häkeln – Zunahme, 

nachfolgende Zahlen geben die Anzahl der M im nächsten Stich/Masche an und 

in welcher Form von Masche. 

 [Beispiel: zun. 3fM] = Zunahme 3 feste Maschen in die nächste Masche häkeln! 

[*]wdh. = alles in den Klammern wiederholen, Anwendungstext beachten, Klammerinhalt 

bis Rundenende wiederholen 

[…]3x = alles innerhalb der Klammer „x“-mal wiederholen 

{M} = Masche/n überspringen, eine Zahl beschreibt wie viele M übersprungen werden. 

{Q} = wenden , umdrehen 

Picot{H} = Picot oder 3LM mit 1 KM zum Ring geschlossen 
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Anleitung: 

Körper und Kopf:  1 Stück in Spiralrunden 

Wollfarbe : schwarz, grün, hautfarben/rosa  Häkelnadel e 3 

 

Runde 1 bis 4 beginne mit schwarzer Wollfarbe und häkele die ersten 4 Reihen wie 

in der “ERWIN” Anleitung (4 Jahreszeiten – Herbst) von Lalylala angegeben. 

In der letzten Masche arbeite einen Farbwechsel nach grün. 

 

Runde 5. bis 9. häkele diese 5 Runden ebenfalls wie in der “ERWIN” Anleitung (4 

Jahreszeiten – Herbst) von Lalylala angegeben in grün. 

In der letzten Masche arbeite einen Farbwechsel nach rosa. 

Runde 10 bis 15 diese 6 Runden wie in der “ERWIN” Anleitung (4 Jahreszeiten – 

Herbst) von Lalylala angegeben häkeln in rosa 
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In der letzten Masche arbeite einen Farbwechsel nach rot. 

Runde 16 wie in der “ERWIN” Anleitung (4 Jahreszeiten – Herbst) von Lalylala 

angegeben häkeln in rot 

Runde 17 nochmal nach Anleitung in rot, allerdings nur in die hintere Hälfte 

der Masche häkeln !  W 

 

 

 

 

In der letzten Masche arbeite einen Farbwechsel nach grün. 

 

Runde 18 bis 27 wie in der “ERWIN” Anleitung (4 Jahreszeiten – Herbst) von Lalylala 

angegeben häkeln in grün, 

 

Jetzt drehe den Körper auf links und verknote immer die zwei 

Fäden welche beieinander stehen, drehe den Körper dann wieder 

auf rechts. 

Runde 28 1 fM in jede M in grün       (25) 

Wenn du Kunststoffaugen verwendest sind die jetzt einzusetzen. Unter den Augen 

sollte eine hautfarbene Reihe frei bleiben, zwischen den Augen 9 freie Maschen. Hast 
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du keine, zeige ich dir später wie man sie aufstickt ! Fülle die Figur mit Stopfwolle und 

stopfe bis Reihe 38 immer wieder nach. 

Runde 29 [ zus. 2 fM zu 1 fM, 3 fM] wdh. die Klammer 5x   (20) 

Runde 30 1 fM in jede M in grün       (20) 

Runde 31 1 fM, zus. 2 fM zu 1 fM, [ zus. 2 fM zu 1 fM, 3 fM] wdh. die Klammer 

4x, 1 sc         (15) 

Runde 32 1 fM in jede M in grün       (15) 

Runde 33 bis 34 ( 2 Runden) 1 hSt in jede M      (15) 

Runde 35 [ zus. 2 fM zu 1 fM, 1 fM] wdh. Klammer 5x   (10) 

Runde 36 1 fM in jede M in grün       (10) 

Runde 37 1 hSt in jede M        (10) 

Runde 38 [ 1 fM, zus. 2 fM zu 1 fM] wdh. Klammer 3x   (07) 

abketten.  

Nimm eine Stopfnadel und ziehe den Endfaden durch die 

verbliebenen 7 Maschen und ziehe das Loch zu, sichere den 

Faden und vernähe ihn unsichtbar im innern des Körpers. 

Wenn du keine Sicherheitsaugen verwendest sondern die 

Augen aufsticken möchtest, ziehe eine Markierungsfadenlinie 

mittig durch die vordere Gesichtshälfte. 

Für die Augen trenne ich einen 1,5m langen schwarzen Faden 

vom Knäuel ab und fädele ihn auf eine Stopfnadel. 

Zuerst nähe ein X, dabei musst du zur Mitte (weiße Markierung) 4 Stiche frei lassen 

und nach unten eine Reihe frei lassen im rosanen Feld. Lasse den Anfangsfaden 

hängen und ruhig einige cm lang für Winpern oder Augenbrauen ! 
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Rechts oben ist mein Start für ein X.  

Hast du das X fertig sticke 

darüber ein PLUS (+). 

Nun hast du ein 

Sternchen… 

 

Jetzt stickst du einen Rahmen außen um das 

Sternchen…sind dann 8 kleine Stiche… 

 

Dann gehst du einfach so lange über die noch 

offenen Stellen bis dein Auge vollständig 

schwarz ist, bleibe aber immer innerhalb des 

Rahmens! 

Mit der Nadel dann durch den Kopf stechen 

und das zweite Auge ebenso arbeiten. 

 

Zum Ende mit dem jeweiligen Endfaden 

Wimpern oder Augenbrauen sticken 

und Faden innen unsichtbar vernähen. 
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Gürtellinie    

Zwischen dem rosa und dem grünen Streifen häkele jetzt einen roten Streifen. Dazu 

eine Startschlaufe binden, hinten mittig zwischen den Beinen beginnen und 

waagerecht von rechts nach links durch eine grüne Masche an der rosa Grenze 

stechen, ziehe die Startschlaufe durch (Bild oben links). Dort wo der Arbeitsfaden 

heraus kommt mit der Häkelnadel einstechen und unter die nächste grüne Masche 

hindurch herauskommen, Arbeitsfaden 

aufnehmen und wie eine KM zurück durch 

Masche und Schlaufe auf der Häkelnadel 

ziehen. 

Das wiederholst du um den kompletten 

Körper, an der letzten M arbeite eine KM und abketten. Vernähe die Endfäden 

unsichtbar im Körper.
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Hutkrempe  

Wollfarbe rot 

Die vorderen Maschen aus Runde 17 bilden im roten 

Streifen der Mütze eine Linie. An dieser Linie entlang 

wird nun eine Hutkrempe gehäkelt. Beginne wieder 

hinten und stich von unten nach oben durch eine vordere Masche, binde eine 

Startschlaufe und nimm sie auf die Nadel. Ziehe sie durch und lasse die Schlaufe 

auf der Nadel. 

Stich nochmal durch die gleiche vordere Masche und 

arbeite eine fM. 

Im nächsten Schritt mache eine Muschelmasche aus 

folgenden Maschen. ALLE in die nächste Linienmasche 

als Zunahme häkeln ! 

zun. Klammer [ 1 fM, 1 hSt, 1 St, 1 DSt, 1 St, 1 hSt, 1 fM ] es sieht 

nun aus wie eine Welle, in die nächste M am Körper eine fM häkeln. 

Wiederhole immer eine Welle und eine feste Masche am gesamten 

Umfang, bis du den Anfang erreichst. 

Nach der letzten Welle häkele KEINE fM sondern eine KM in die 

erste fM des Anfangs. Abketten und Fäden unsichtbar vernähen. 

Nase: 

Wollfarbe rosa/fleischfarben 

Beginne mit einer LM – Kette von 5 Maschen und stich 

zurück in die 2.M von der Nadel aus. 

In diese und die nächsten 2 

Maschen je 1 fM häkeln.
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In die letzte Masche häkel eine Zunahme von 4 fM in die 

gleiche Masche ! Du hast nun eine Rundung und es geht 

auf der Rückseite der LM- Kette weiter. 

In die nächsten 3 M wieder je eine fM. 

In die letzte Masche wieder eine Zunahme von 4 fM in die 

eine M. Du bekommst dann wieder eine Rundung und hast nun 

eine ovale Form      (14) 

Um mit der Nadel in die Mitte der graden Seite zu gelangen 

häkele 1 KM in die nächsten beiden Maschen. 

Falte nun die runden Enden mit den linken Seiten aufeinander. 

Stich in die vordere nächste Masche über beide Maschenteile und  

in die gefaltete dahinterliegenden zwei Maschenteile ebenso und 

häkele eine feste Masche. Wiederhole das über die gesamte 

Rundung weitere 5x bis die Nase halbrund und geschlossen ist. 

Abketten, Faden zum Annähen stehen lassen. 

 

Nähe die Nase mittig zwischen die Augen oberhalb der roten Gürtellinie. Mit der 

geraden Seite an den Körper. Ob du die Wölbung nach oben oder nach unten nähst 

bleibt deinem Geschmack überlassen. Bei Wölbung oben, zeigt die Nase nach unten, 

hast du die Wölbung unten zeigt sie stupsnasig nach oben…
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Arm: 2 Stück in Wollfarbe rosa und grün 

Häkele die Arme wie in der Lalylala-Anleitung vorgegeben. 

Beginne mit rosa und wechsele die Farbe ab der dritten 

Reihe nach grün. 

 

 

Ohr: 2 Stück in Wollfarbe rosa in Reihen gehäkelt 

1.Reihe Längeren Startfaden einplanen, 

Kettenreihe aus 7 LM häkeln, 

zurückstechen in die 2.te M von der 

Nadel aus und 6 fM häkeln (06) 

1 Wende LM häkeln und Reihe umdrehen… 

2.Reihe 1 weitere LM, überspringe die erste M und häkele in  

die restlichen 5 M je eine fM    (05) 

1 Wende LM häkeln und Reihe umdrehen… 

3.Reihe 5 hSt, 1  Wende-LM und umdrehen   (05) 

4.Reihe 

überspringe die erste M, häkele dann 4 hSt, 1 wende-LM und 

umdrehen    (04) 

5.Reihe Klammer 2x häkeln [ zus. 2 fM zu 1 fM]  (02) 
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6.Reihe  zus. 2 fM zu 1 fM, abketten, Startfaden zum Nähen 

stehen lassen Endfaden unsichtbar vernähen ! 

 

Startfaden auf eine Stopfnadel fädeln und in Reihe 1 

auf der letzten Masche einstechen, Faden zuziehen. 

Wie im Bild flach aufeinander drücken und die untere 

Kante mit dem Startfaden über beide 

Seiten aufeinander nähen  

(Sicht von unten = Zick zack hindurch >>>)  

Das zweite Ohr genauso vorbereiten und dann je ein Ohr seitlich an den Körper nähen 

unterhalb der Mützenwellkante. Mit der Öffnung des Ohres nach vorne. Ruhig klein 

wenig nach vorn rutschen, damit die Arme dahinter seitlich noch Platz haben! 

Hast du diese ebenfalls angenäht ist dein kleiner Elf auch schon fertig…. 

Als Wohnungdeko kannst du ihm eine Drahtbrille aufsetzen oder ein Glöckchen an den 

Zipfel nähen ( letzteres eignet sich nicht als Kindergeschenk!) 

Tipp : wenn du nicht gut sticken kannst nimm einfach 8mm Filzscheiben und nähe sie 

mit Nähgarn auf… 

Danke an Lalylala - Lydia Tresselt die mit ihren Puppen 2016 meine heutige 

Designwerkstatt inspiriert hat und immer noch inspiriert 

 

Ich hoffe ihr habt Spaß am Nachhäkeln, Eure Sabse…
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REGELN & RECHTE & COPYRIGHT 

© 2016/2018 SabsesSweetie Design 

Alle Rechte vorbehalten. Dieses Dokument einschließlich aller Teilbereiche unterliegt dem 

Copyright/Urheberrecht von Sabine Schulz als Inhaber und Autor der Marke Sabses 

Sweetie Design. Ausgenommen sind Angaben bezugnehmend der Marke lalylala die 

unterliegen dem Copyright von Frau Lydia Tresselt und deren Marke, alle Angaben hier 

beziehen sich nur auf die Marke und Artikel von Sabses Sweetie Design. 

DU DARFST : 

Kopien für den eigenen privaten Bedarf nutzen/ausdrucken. Wenn deine Sprache nicht 

verfügbar ist, frage mich bitte danach, auch wenn du sie übersetzen kannst, wir finden 

sicher einen Weg, der für uns Beide von Vorteil ist. Sei es in Form einer Gutschrift oder 

als kostenlose Anleitung oder einer Beteiligung (dies gilt aber nur für Dinge der Marke 

Sabses Sweetie Design). 

Fertige Modelle darfst du natürlich verkaufen im kleinen Rahmen, dazu musst du aber 

sichtbar am Stand/Artikel/an der Auktion „nach Sabses Sweetie Design“ stehen 

haben. Beachte auch die Hinweise die Lalylala zu ihren Vorlagen hat (Originalanleitung) 

Kauf-Vorlagen musst du erworben haben,  Verkauf durch Dritte/Unbekannte ist verboten. 

Als Blogger oder bei digitaler Verwendung von Fotos ist ein LINK zu meiner Seite 

zusätzlich zu setzen !       https://sabsessweetiedesign.jimdo.com/ 

Händler/Verleger/Verkäufer/Verlage/Blogger  --  Anfragen erwünscht.  

Kostenlose Designs dürfen in Foren weitergegeben werden (keine Kaufdateien!) 

NUR Käufer von Anleitungen dürfen hergestellte Artikel verkaufen, kein Verkauf durch 

Dritte erlaubt ohne das diese eine Anleitung erworben haben…solltest du eine Kauf-

Anleitung kostenlos bekommen haben ist dies gesetzeswidrig und Diebstahl ! Wende dich 

bitte an mich und bezahle die Vorlage um einen korrekten Kauf abzuwickeln ! So teuer bin 

ich nicht  Kostenlose Modifikationen dürfen auch von Dritten verkauft werden. 

Deine eigenen Bilder deiner fertigen Werke darfst du veröffentlichen, wäre super wenn du 

uns Autoren erwähnst. Wenn du meine Bilder verwenden magst, melde dich kurz bei mir. 
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DU DARFST NICHT 

Kostenlose Anleitungen: verkaufen, verändern, übersetzen ohne Erlaubnis, Bilder 

verwenden. 

Kauf-Anleitungen: Originaldateien/Kopien/Bilder  verkaufen, weitergeben, verschenken 

oder veröffentlichen, neu einscannen oder in andere Sprachen übersetzen ohne mein 

schriftliches Einverständnis !.  

Nacharbeiten meiner Ideen ist ebenfalls strafbar und nicht zulässig.  

Ebenso Bilder ohne Erlaubnis verwenden oder beschneiden oder in jeglicher Form 

verändern… 

Bei Zuwiderhandlung behalte ich mir das Recht vor dieses Tun zur Anzeige zu bringen. 

Diese Regelung kann jederzeit, ohne Angabe von Gründen, angepasst oder widerrufen 

werden. Fragen hierzu richtet bitte an : schulzsabine2@gmail.com 

Viel Spaß mit meinem Design/meiner Modifikation !!! Eure Sabse… 

 

  Wirklich drucken? Sparen Sie pro Seite 250 ml Wasser, 5 g CO2, 15 g Holz und 50 Wh Energie. 

 

Quellennachweis: 

 

http://www.freepik.com/free-vector/ornamental-dividers_782830.htm , Design by Freepik 

verwendete Textarten :  

KOMIKA (free for commercial use) & Häkelsymbole (copyright by Sabine Schulz) 

mailto:schulzsabine2@gmail.com
http://www.freepik.com/free-vector/ornamental-dividers_782830.htm

